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Raumluft

Licht Thermischer 
Komfort

Look 
& feel 

Akustik 

Raumnutzer haben die 
Möglichkeit das Raumklima 
selbst zu beeinflussen

1.

5.

2.3.

4.

Temperatur zwischen 
20 und 25 Grad

Luftfeuchtigkeit 
zwischen 40% und 60%

Vielfalt an natürlichen Materialien, Formen 
und Farben

Harmonische Proportionen und Formen

Pflanzen und Wasser

Erhöhte natürliche Belüftung
(CO2 bei maximal 800 ppm) 

Gesunde und sichere 
Materialien

Möglichkeit zum Öffnen 
von Fenstern

Beschattung

Künstliches Tageslicht, 
das sich am 
menschlichen 
biologischen Rhythmus 
orientiert

Tageslichtfenster

Akustische Maßnahmen

Verschiedene Arbeitsräume

Schutz vor Geräuschquellen
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https://www.dgbc.nl/publicaties/gezondheid-welzijn-productiviteit-in-kantoren-5
https://forhealth.org/9_Foundations_of_a_Healthy_Building.February_2017.pdf
https://www.cfpb.nl/media/uploads/publicaties/upload/20180418_White_paper_Prestatieverbetering_door_uw_kantoor.pdf
https://baubiologie.de/downloads/25leitlinien-1s-farbe.pdf
https://www.sunatec.nl/brochures/binnenmilieu_en_productiviteit.pdf
https://cbrenl.uberflip.com/i/822291-het-sneeuwbaleffect-van-healthy-offices/0?
https://www.platform31.nl/uploads/media_item/media_item/155/51/KvE-BBA-Rapport-Kentallen-binnenmilieu-productiviteit-151015-1617029434.pdf
https://www.terrapinbrightgreen.com/wp-content/uploads/2014/09/14-Patterns-of-Biophilic-Design-Terrapin-2014p.pdf

